
 
    

 
 

  

                  
 
 

  
 

  Haus Eleonore – Gesundheit fördern – fit für den Alltag 
   

bewegen – entspannen – wohlfühlen  
 
 

   
Pauschale 
 

                              
7 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet und Vitalecke 

  Präventionsmaßnahme Entspannung: z. B. Autogenes Training oder Körper- und 
Muskelentspannung nach Jakobsen … 

  
5 Thermal-Bewegungsbäder in der Therme Ihrer Wahl 

  
ein Meersalz- oder Antistress- oder Rosenöl -  Wannenbad 

  
Preis pro Person im Doppelzimmer mit Balkon, 295.-- Euro 

  
Preis im Einzelzimmer mit Balkon, 325.-- Euro 

  
WLAN in jedem Zimmer kostenlos 

  
Zusatzleistungen die Sie freiwillig nutzen können (im Paketpreis enthalten!): 

  
Infrarotwärmekabine 

  
biovital®BewegungsParcours 

  
Frühgymnastik in der Kurgymnastikhalle 

  
Ernährungsberatung 

  
Alle Zimmer mit Balkon, Dusche, WC, Föhn, Sat-TV, Radio, und Telefon 

   
  Informieren Sie sich VORAB bei Ihrer zuständigen Krankenkasse über einen 

möglichen Präventionszuschuss nach § 20 SGB V und mögliche Bonuspunkte! 
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